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Riassunto 
 

Nelle Alpi italiane, molte stalle d’alpeggio versano in condizioni di grande precarietà strutturale e 
necessiterebbero di interventi d’adeguamento edilizio. In ragione della difficile accessibilità, le spese per 
la ristrutturazione di questi edifici sono ingenti e, data la breve durata della stagione di utilizzo, i tempi di 
ammortamento degli investimenti sono lunghi e la loro giustificazione economica è spesso messa in 
dubbio. D’altro canto, uno dei punti critici nella conduzione degli alpeggi è rappresentato dalla 
disponibilità e dal costo della manodopera. In molte situazioni, l’introduzione del carro di mungitura in 
alpeggio può rappresentare una valida proposta tecnica per affrontare questi problemi. L’innovazione 
tecnica, tuttavia, modifica profondamente i ritmi delle attività, le tradizionali tecniche di gestione della 
mandria, l’utilizzazione e la fertilizzazione del pascolo. L’alpeggio dell’Entrelor, sito all’interno del Parco 
Nazionale del Gran Paradiso, non raggiunto da piste carrozzabili e con una stalla ormai inagibile, da 
anni non era caricato con vacche da latte quando, nell'estate 1999, l’Institut Agricole Régional vi ha 
introdotto la nuova tecnica di gestione. Nell'alpeggio sono ora monticate una sessantina di vacche di 
razza Valdostana Pezzata Rossa, per un periodo di circa due mesi (luglio-agosto). Per la maggior parte 
dell’estate, l’utilizzazione dell’alpeggio è condotta con la tecnica del pascolamento razionato, 
effettuando la mungitura presso l’area di pascolo. Solo verso la fine della stagione, spostandosi verso 
zone di più difficile accesso per la mungitrice, gli animali devono percorrere un breve tragitto per essere 
munti. Nel presente intervento si dà conto delle indicazioni di carattere tecnico-gestionale scaturite dai 
primi anni di esperienza e sono presentate le prime osservazioni sulle dinamiche intervenute nella 
composizione floristica delle cotiche erbose. 

 
 


